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Ficha do passo do dia

1º Passo – Admitir
 
(Depois que todos se acomodarem em círculo, o Coordenador do Grupo de Partilha certifica-se de que não há pessoas da mesma família no seu grupo e inicia acolhendo a todos).

 Coord.: Antes de iniciarmos o grupo, quero lembrar que cada pessoa tem 4 minutos para falar. E que todos devemos saber ouvir. A Disciplina é fundamental. A seqüência da roda deve ser respeitada.
Vamos evitar interromper aquele que está abrindo seu coração e falando sobre si.

Todos devem ter a oportunidade de se expressar, porém aqueles que quiserem calar devem, também, ser respeitados. 

Precisamos respeitar e manter sigilo sobre tudo aquilo que for ouvido.

Agora, vamos refletir e responder os questionamentos que foram propostos. Este é o momento de partilharmos. Diga por favor, seu nome, o porquê de você estar aqui e responda as seguintes perguntas:

1- Admita. Quais são suas dependências?
	nº
	Nome do Participante
	Tipos de drogas usadas
	Tempo de Sobriedade

	01
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	02
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	03
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	04
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	05
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	06
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	07
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	08
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	09
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	

	10
	
	Al
	Ni
	Cc
	Ck
	Ma
	Od
	Otd
	
	
	


	Legenda

(Tipos de Drogas: Al=álcool    Ni=nicotina  Cc=cocaína    Ck=crack   Ma=maconha

Od=outras drogas    Otd =outros tipos de dependências

(Tempo de Sobriedade: Informar há quantos ciclos de 12 Passos o dependente está em sobriedade.


Considerações importantes do Coordenador: _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________

Grupo nº______________  Nome do Coordenador: __________________________  Data:_____/____/______
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